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1/8 GIO XVII° T.O. [I]

(m: S. Alfonso M. de’ Liguori, vesc. e dott., † 1787)

Ger 18,1-6; Sal 145; Mt 13,47-53

Come l’argilla... così voi siete nelle mie mani Ger 18,6
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Il profeta Geremia è sceso nella bottega del vasaio, come il Signore gli aveva suggerito. Lì ha
visto come il vasaio al tornio, quando l’opera iniziata non era riuscita, la rimpastava per
rifarla. Così agisce il Signore con noi. Se lui non riceve buona testimonianza, ricomincia
daccapo la sua opera.

2/8 VEN XVII° T.O. [I]

(mf: S. Eusebio di Vercelli, vesc., † 372; S. Pietro G. Eymard,
sac., † 1868)

Ger 26,1-9; Sal 68; Mt 13,54-58

A causa della loro incredulità, non fece molti prodigi Mt 13,58

A Gesù spiace non poter beneficare i suoi concittadini. Purtroppo la sapienza e i prodigi, di
cui essi erano già a conoscenza, non li avevano portati a riconoscere in lui colui che è
mandato da Dio. Di fronte a questa chiusura erano inutili tanti altri prodigi.
Gesù, grazie del bene che vuoi operare nella mia vita: non voglio legarti le mani: credo in te!

3/8 SAB XVII° T.O. [I]

Ger 26,11-16.24; Sal 68; Mt 14,1-12

Migliorate la vostra condotta Ger 26,13

Geremia ripete con coraggio questo invito del Signore, quando i sacerdoti e i profeti corrotti
chiedono la sua condanna a morte. A lui preme di più la fedeltà al Signore e la salvezza del
popolo che la propria stessa vita. L’esempio di tanti santi e martiri ci apre di più al Signore:
da lui riceveremo tanto, tanto bene!

4/8 DOM XVIII° T.O. Anno B [II]

Es 16,2-4.12-15; Sal 77; Ef 4,17.20-24; Gv 6,24-35

Quale segno compi perché vediamo e crediamo? Gv 6,30

Avevano appena mangiato pane e pesce, moltiplicati da Gesù per la loro fame, eppure non
credono. I pani erano cinque, i pesci due, e la gente affamata più di cinquemila uomini... Non
sono, dunque, i segni miracolosi che aiutano ad accogliere e dar fiducia a Gesù. È l’umiltà
che apre gli occhi del cuore. L’amore efficace di Gesù è il segno vero. Possiamo ora credere
che lui viene dal Padre!
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5/8 LUN XVIII° T.O. [II]

(mf: Dedic. Basilica di S. Maria Maggiore)

Ger 28,1-17; Sal 118; Mt 14,13-21

Portarono via i pezzi avanzati Mt 14,20

Avevano mangiato tutti a sazietà e inoltre erano avanzate dodici ceste di pezzi: una cesta
ogni apostolo. Da questi andrò a mangiare ancora, per saziarmi del Pane di Gesù!

Se desideri il calendario per il 2025, puoi già richiederlo! Trovi il foglietto alla fine.

Ci fai un favore a richiederlo subito, grazie!

6/8 MAR TRASFIGURAZIONE del SIGNORE [P]

Dn 7,9-10.13-14; Sal 96; 2Pt 1,16-19; Mc 9,2-10

Questi è il Figlio mio, l’amato: ascoltatelo Mc 9,7

È la voce di Dio! Ora sappiamo chi è: è il Padre di Gesù, di quel Gesù che sta davanti a noi in
preghiera. Rivestendolo di luce, sul monte, il Padre ci ha detto che possiamo affidarci a lui,
ascoltandolo.
Gesù, vera luce, più splendente del sole: ti accolgo, ti amo, ti adoro!

7/8 MER XVIII° T.O. [II]

(mf: Ss. Sisto II, papa e Compagni, martiri, † 258; S.
Gaetano, sac., † 1547)

Ger 31,1-7; salmo: Ger 31,10-13; Mt 15,21-28

Avvenga per te come desideri Mt 15,28

Bello questo incontro! Gesù e la donna cananea: tutti e due sicuri e ostinati, Gesù nel suo
amore filiale e obbediente, la donna nel suo amore materno, responsabile... Chi vince?
L’amore!

8/8 GIO XVIII° T.O. [II]
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(m: S. Domenico, sac., † 1221)

Ger 31,31-34; Sal 50; Mt 16,13-23

Io sarò il loro Dio ed essi il mio popolo Ger 31,33

Il Dio di Abramo, Isacco e Giacobbe aveva stipulato più volte alleanza con il suo popolo.
Questo, però, nonostante la liberazione dall'Egitto e molti altri segni di predilezione, gli era
continuamente infedele. Sentiva come un peso la sua Legge. Dio, invece di ripudiarlo,
promise una Nuova Alleanza, che si realizzerà con il sangue di Gesù, suo Figlio. Chi lo
accoglierà e lo amerà, sarà inondato dal suo Spirito e riceverà un cuore nuovo.

9/8 VEN S. TERESA BENEDETTA della CROCE,
(Edith Stein, † 1942), verg. e mart., Patrona
d’Europa [P]

Os 2,16b.17b.21-22; Sal 44; Mt 25,1-13

Vegliate, perché non sapete né il giorno né l’ora Mt 25,13

Santa Teresa Benedetta della Croce, Patrona d’Europa, era una discepola che “vegliava”. Nel
monastero, in cui viveva la sua sequela al Signore, offriva piccole e grandi umiliazioni a colui
che amava, a Gesù. E quando lui le chiese il sacrificio della vita, ella era pronta… ed è
entrata con lui alle sue nozze! Ora, di là, come vera sorella, ci aiuta.

10/8 SAB S. LORENZO, diacono e martire, († 258)
[P]
2Cor 9,6-10; Sal 111; Gv 12,24-26

Se uno serve me, il Padre lo onorerà Gv 12,26

Andrea e Filippo conducono da Gesù dei Greci che dicono di volerlo vedere. Gesù mette
subito in chiaro che chi vuole conoscerlo intimamente lo può fare solo se si dispone a
essere come il seme: questo dà frutto quando muore.
Ringraziamo e onoriamo San Lorenzo che ha servito Gesù nei poveri della Chiesa: come il
seme, nascosto nella terra, ha dato molto frutto.

11/8 DOM XIX° T.O. Anno B [III]

1Re 19,4-8; Sal 33; Ef 4,30 – 5,2; Gv 6,41-51
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Io sono il pane vivo, disceso dal cielo Gv 6,51

Gesù, tu vieni ogni volta che ti desidero e ti chiamo, anche solo con un pensiero, un sospiro
di preghiera, un'obbedienza alla tua Parola e, culmine di tutto, accostandomi alla S.
Eucarestia. Con la tua presenza nutri e fai crescere la mia vita spirituale, la mia capacità di
amare e di gioire. Grazie, Gesù!

12/8 LUN XIX° T.O. [III]

(mf: S. Giovanna Fr. de Chantal, relig., † 1641)

Ez 1,2-5.24-28; Sal 148; Mt 17,22-27

Così percepii in visione la gloria del Signore Ez 1,28

Il profeta Ezechiele vede i segni della presenza di Dio. Quando ascoltiamo con amore il
Vangelo, quando lo vediamo vissuto in gesti d’amore dai nostri fratelli, quando riusciamo a
perdonare…, anche noi possiamo contemplare la gloria del Dio vivo e vero, la sua presenza
che è sapienza e amore che si dona a tutti.

13/8 MAR XIX° T.O. [III]

(mf: Ss. Ponziano, papa, e Ippolito, sac., martiri, † 235)

Ez 2,8 - 3,4; Sal 118; Mt 18,1-5.10.12-14

Chiunque si farà piccolo, costui è il più grande Mt 18,4

Matteo presenta alcuni insegnamenti di Gesù: l’esortazione all’umiltà, che vince la mania di
grandezza, l’invito a non scartare nessuno, ma a riconoscere che i piccoli e i deboli sono
preziosi agli occhi del Padre, inoltre la raccomandazione ad essere responsabili nel
comportamento verso tutti, in particolare verso i bambini. Vera grandezza è metterci come
bambini, nelle mani del Padre, e chinarci sui fratelli.

14/8 MER XIX° T.O. [III]

(m: S. Massimiliano M. Kolbe, sac. e mart., † 1941)

Ez 9,1-7;10,18-22; Sal 112; Mt 18,15-20

Dove sono due o tre riuniti nel mio nome, lì sono io Mt 18,20
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Quando siamo insieme per amore di Gesù nella preghiera o ascoltando la sua Parola o
cercando di aiutarci a viverla, anche correggendoci, egli si fa presente donandoci gioia e
pace e forza. E il frutto sarà quello della sua presenza

15/8 GIO ASSUNZIONE della B.V. MARIA [P]

Ap 11,19;12,1-6.10; Sal 44; 1Cor 15,20-27; Lc 1,39-56

Il bambino sussultò nel suo grembo Lc 1,41

In Maria era presente Gesù, appena generato in lei per opera dello Spirito Santo: il bambino
di sei mesi nel grembo di Elisabetta lo percepì. Meraviglioso evento!
Incontrando una giovane, che aveva trascorso alcuni giorni in ritiro con Gesù, percepii
l'effetto della sua grazia in lei. Grazie, Spirito Santo!

16/8 VEN XIX° T.O. [III]

(mf: S. Stefano di Ungheria, † 1038)

Ez 16,1-15.60.63; salmo: Is 12,2-6; Mt 19,3-12

Stabilirò con te un’alleanza eterna Ez 16,60

Così si conclude il racconto con cui Ezechiele cerca di esprimere l'amore del Signore per
l'uomo, sua creatura. Egli dal nulla l'ha voluto e formato, l'ha rivestito di doni, di bellezza.
Quando è stato infedele, non l'ha abbandonato: con la croce del suo Figlio ha reso eterna la
sua alleanza, la sua salvezza.

17/8 SAB XIX° T.O. [III]

Ez 18,1-10.13.30-32; Sal 50; Mt 19,13-15

Furono portati a Gesù dei bambini Mt 19,13

Sono molto saggi i genitori e i nonni che portano i bambini da Gesù: li portano in chiesa o
alla catechesi, e in casa pregano insieme. Così li amano permettendo loro di ricevere grazia
e benedizione. Egli non mancherà di beneficarli.

18/8 DOM XX° T.O. Anno B [IV]

Pr 9,1-6; Sal 33; Ef 5,15-20; Gv 6,51-58
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Colui che mangia me vivrà per me Gv 6,57

Oggi è domenica, il giorno del Signore. É il giorno nel quale Gesù risorto si è mostrato
presente in mezzo ai suoi riuniti nel suo nome. Non mancherò: Gesù ci parlerà, ci nutrirà, ci
manderà a vivere la nuova settimana con lui, ad essere suoi testimoni con la forza del suo
Pane, con lui nel cuore.

19/8 LUN XX° T.O. [IV]

(mf: S. Giovanni Eudes, sac., † 1680)

Ez 24,15-24; salmo: Dt 32,18-21; Mt 19,16-22

Vieni! Seguimi! Mt 19,21

Talvolta questa Parola di Gesù è una chiamata alla vita religiosa. Ma non solo: Gesù mi
chiama ad essere sempre suo discepolo. Mi dice: ”Vieni e seguimi” quando un torto subìto
mi porterebbe a vendicarmi, quando le occupazioni vorrebbero cancellare il mio tempo di
preghiera, quando in casa e fuori distolgo lo sguardo da chi ha bisogno.

20/8 MAR XX° T.O. [IV]

(m: S. Bernardo, abate e dott., † 1153)

Ez 28,1-10; salmo: Dt 32,26-28.30.35-36; Mt 19,23-30

Difficilmente un ricco entrerà nel regno dei cieli Mt 19,23

Come la golosità impedisce di stare in dieta, così le ricchezze imprigionano il cuore
nell’egoismo e nella superbia, chiudendolo a Dio e ai fratelli. Se, però, con la grazia del
Signore, il ricco - che posso essere io - si apre a condividere, ecco che diventa fratello,
povero in spirito, discepolo di Gesù, partecipe del regno dei cieli.

21/8 MER XX° T.O. [IV]

(m: S. Pio X, papa, † 1914)

Ez 34,1-11; Sal 22; Mt 20,1-16

Ecco, io stesso cercherò le mie pecore Ez 34,11
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Questo versetto della prima lettura, così come il Vangelo di oggi, ci dice la grande bontà del
Signore verso ciascuno di noi. Egli non si disinteressa di noi, al contrario, gli stiamo tanto a
cuore. Viene a cercarci lui stesso là dove, disorientati, ci siamo smarriti, là sulle piazze dove
sprechiamo la vita che lui ci ha donato per condividere con noi il suo amore.

22/8 GIO XX° T.O. [IV]

(m: B.V. Maria Regina)

Ez 36,23-28; Sal 50; Mt 22,1-14

Vi darò un cuore nuovo Ez 36,26

A causa dei molti anni trascorsi nell'ignoranza, lontano dal Padre – cioè, nell'egoismo – mi
ritrovo con un cuore malato di gelosia e invidia, facile all'ira e debole nell'umile pazienza e
nella fraterna generosità. Sono, però, in cura da un medico che sa trapiantare il cuore: vado
sempre da lui, cerco di stargli vicino. Questo medico è Gesù!

23/8 VEN XX° T.O. [IV]

(mf: S. Rosa da Lima, verg., † 1617)

Ez 37,1-14; Sal 106; Mt 22,34-40

Amerai il tuo prossimo come te stesso Mt 22,39

Col Battesimo ho ricevuto in dono di far parte di una nuova grande famiglia, la Chiesa. Qui,
per amore del Padre, in cui sono stato immerso, amo i miei nuovi fratelli. Come facevo con
quelli con cui sono cresciuto nella casa dei genitori, li sento “miei”; sono responsabile di
loro, per amarli e renderli felici quanto me... anzi di più.

24/8 SAB S. BARTOLOMEO, Ap. [P]

Ap 21,9-14; Sal 144; Gv 1,45-51

Vieni e vedi Gv 1,46

Filippo, che aveva da poco risposto alla chiamata di Gesù, faceva ormai parte degli intimi
che vivevano con il Maestro. Propose questa vita nuova a Natanaele, l'Apostolo che
festeggiamo oggi col nome di Bartolomeo. Pensava infatti che anche lui, conoscitore delle
Scritture, sarebbe stato conquistato da Gesù.
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25/8 DOM XXI° T.O. Anno B [I]

Gs 24,1-2.15-17.18; Sal 33; Ef 5,21-32; Gv 6,60-69

Tu hai parole di vita eterna Gv 6,68

Tu, Gesù, hai parole che superano l’orizzonte piccolo e annebbiato di questa vita. Esse mi
danno speranza e serenità quando vedo solo motivi di pianto. Mi danno forza per amare
anche quando sembra inutile e impossibile. Mi danno gioia di farmi dono per gli altri,
cominciando dai più vicini. Mi trasmettono la tua vita, Gesù. Grazie che oggi alla Messa mi
parlerai ancora.

26/8 LUN XXI° T.O. [I]

2Ts 1,1-5.11-12; Sal 95; Mt 23,13-22

Grazia e pace da Dio Padre e dal Signore Gesù 2Ts 1,2

San Paolo e i suoi collaboratori rivolgono queste parole di benedizione ai cristiani loro
affidati. Esse producono ciò che esprimono, se accolte con fede. Sia così anche nelle nostre
comunità parrocchiali!

27/8 MAR XXI° T.O. [I]

(m: S. Monica, † 387)

2Ts 2,1-3.13-17; Sal 95; Mt 23,23-26

Dio, Padre nostro, conforti i vostri cuori 2Ts 2,17

Santa Monica, dopo anni di preghiera per suo figlio Agostino, lo ha visto felicemente
cristiano e sacerdote. Anche San Paolo ha pregato per i fedeli di Tessalonica, perché
fossero confortati nella persecuzione e, per qualcuno, nella confusione e paura a motivo del
presunto imminente avvicinarsi degli ultimi tempi e del ritorno del Signore.

28/8 MER XXI° T.O. [I]

(m: S. Agostino, vesc. e dott., † 430)

2Ts 3,6-10.16-18; Sal 127; Mt 23,27-32
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Dentro siete pieni di ipocrisia Mt 23,28

Gesù rivela ai farisei e ai loro scribi com’è il loro cuore. Non può essere gradito a Dio, perché
fingono di essere pii e santi, ma invece restano attaccati alle ricchezze di questo mondo e
cercano in ogni modo di accontentare la vanità e l’orgoglio. Hanno bisogno di conversione!

29/8 GIO Martirio di S. Giovanni Battista (m) [P]

Ger 1,17-19; Sal 70; Mc 6,17-29

Non ti è lecito tenere con te la moglie di tuo fratello Mc 6,18

Giovanni Battista non vuole ingannare nemmeno Erode. Sa che le parole che sta
pronunciando non sono gradite al re, ma sono gradite, anzi, volute da Dio.

30/8 VEN XXI° T.O. [I]

1Cor 1,17-25; Sal 32; Mt 25,1-13

Le sagge, insieme alle lampade, presero anche l’olio Mt 25,4

La tua parabola, Gesù, mi rende attento e vigilante. Con la tua grazia sarò pronto ad
incontrarti, a lasciarmi guidare da te, a occupare tutto il mio tempo e le mie forze per amare
te, che vieni per accoglierci nella festa eterna.

31/8 SAB XXI° T.O. [I]

1Cor 1,26-31; Sal 32; Mt 25,14-30

A uno diede cinque talenti Mt 25,15

Gesù, che doni fiducia ai tuoi discepoli, ti ringrazio, perché tratti anche me come uno che
può collaborare nel tuo regno. Ti ringrazio perché sarà la tua fedeltà ad operare nelle mie
giornate in modo che io viva per te e porti il frutto che tu desideri.

In primo piano
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