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1/8  GIO  XVII° T.O. [I]

(m: S. Alfonso M. de’ Liguori, vesc. e dott., † 1787)

Es 40,16-21.34-38; Sal 83; Mt 13,47-53

La gloria del Signore riempiva la Dimora  Es 40,35

La nube, segno della presenza del Signore, della sua “gloria”, accompagnava il Popolo nel
deserto. Meravigliosa, benedetta presenza: illuminava il cammino, proteggeva dai nemici,
riempiva la Dimora, che il Signore stesso aveva voluto. La nube è ancora segno dello Spirito
Santo, che guida, difende, riempie la nuova dimora di Dio tra gli uomini, la Chiesa.
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2/8  VEN  XVII° T.O. [I]

(mf: S. Eusebio di Vercelli, vesc., † 372; S. Pietro G. Eymard,
sac., † 1868)

Lv 23,1.4-11.15-16.27.34-37; Sal 80; Mt 13,54-58

A causa della loro incredulità, non fece molti prodigi  Mt 13,58

Proprio là, dove era cresciuto, Gesù s’imbatte in questa “incredulità”: l’averlo visto crescere
fra loro, proprio come uno di loro, era per la sua gente un ostacolo ad accoglierlo come
Figlio di Dio. Quando qualcuno, accogliendo Gesù, diviene portatore dello Spirito Santo, i
suoi fanno fatica ad accoglierlo in questa sua novità di vita. Gesù li comprende, e si offre
anche per loro.

3/8  SAB  XVII° T.O. [I]

Lv 25,1.8-17; Sal 66; Mt 14,1-12

Io sono il Signore, vostro Dio  Lv 25,17

Il Signore, parlando al Popolo attraverso Mosè, conclude così la raccomandazione di usare
sempre benevolenza verso il fratello; la conclude ricordandogli che è lui il Signore, colui cui
anch’egli è debitore di tutto. Gesù chiamerà la Chiesa a un amore ancora più grande, quello
che ama i nemici, e ne farà il segno dell’appartenenza a lui e la via per averlo nel cuore.

4/8  DOM  XVIII° T.O. Anno C [II]

Qo 1,2; 2,21-23; Sal 89; Col 3,1-5.9-11; Lc 12,13-21

La sua vita non dipende da ciò che egli possiede  Lc 12,15

Gesù sta rispondendo a un tale che gli aveva chiesto di convincere suo fratello a dividere
con lui l’eredità. Narrandogli una significativa parabola Gesù gli dà una risposta che supera
le sue aspettative, una risposta che illumina anche noi. La nostra realizzazione non dipende
dai beni di questo mondo, ma dal rapporto che viviamo col Padre celeste: quando anche le
ricchezze servono al suo amore, cessano di essere una catena per il nostro cuore.
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5/8  LUN  XVIII° T.O. [II]

(mf: Dedic. Basilica di S. Maria Maggiore)

Nm 11,4-15; Sal 80; Mt 14,13-21

Fammi morire piuttosto, se ho trovato grazia ai tuoi occhi  Nm 11,15

Mosè apre il cuore al suo Signore: il compito che gli ha affidato gli appare un peso troppo
grande, e chiede di esserne sollevato con la morte. Più volte anch’io, di fronte a una mia
debolezza che mi faceva molto soffrire, ho aperto il cuore a Gesù e gli ho chiesto che
venisse a prendermi. Gesù mi ha sempre ascoltato: non mi ha tolto né la vita né la mia
debolezza, è venuto a viverla insieme a me.

6/8  MAR  TRASFIGURAZIONE del SIGNORE [P]

Dn 7,9-10.13-14; Sal 96; 2Pt 1,16-19; Lc 9,28-36

Maestro, è bello per noi essere qui  Lc 9,33

Gesù li aveva invitati a un momento prolungato di preghiera: certo, il più bello, l’incontro suo
col Padre. E i tre discepoli non avrebbero voluto più andarsene… Anch’io, ancora giovane,
sono stata invitata da un sacerdote a un incontro settimanale di preghiera: leggevamo le
letture della domenica seguente, rimanevamo un po’ in silenzio, poi ringraziavamo il
Signore. Vi ho trovato sempre una grande gioia.

7/8  MER  XVIII° T.O. [II]

(mf: Ss. Sisto II, papa e Compagni, martiri, † 258; S.
Gaetano, sac., † 1547)

Nm 13,1-3.25 - 14,1.26-30.34-35; Sal 105; Mt 15,21-28

Si prostrò davanti a lui, dicendo: “Signore, aiutami!”  Mt 15,25

Gesù, ti contempliamo nell’episodio della tua vita che leggiamo oggi: tu sei libero dagli
uomini e dalle loro reazioni; operi in obbedienza al Padre, sicuro che solo lui ama veramente.
Vedi la donna che soffre per l’infermità della figlia e che si prostra davanti a te con umiltà, e
vedi la sua vera fede in te: le puoi rispondere con il tuo amore divino, che libera e salva.
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8/8  GIO  XVIII° T.O. [II]

(m: S. Domenico, sac., † 1221)

Nm 20,1-13; Sal 94; Mt 16, 13-23

Non pensi secondo Dio, ma secondo gli uomini  Mt 16,23

Non vorremmo che Gesù debba rivolgere anche a noi quello che ha detto a Pietro, quel
giorno… Quando vedremo una croce pesante posarsi sulle spalle di un fratello, lo aiuteremo
a guardare con amore al Padre. Gli ricorderemo che egli lo vuole collaboratore prezioso nel
suo Regno, unito più profondamente a Gesù, che ci ha salvato proprio sulla croce.

9/8  VEN  S. TERESA BENEDETTA della CROCE,
(Edith Stein, † 1942), verg. e mart., Patrona
d’Europa [P]

Os 2,16b.17b.21-22; Sal 44; Mt 25,1-13

Ti farò mia sposa nella fedeltà e tu conoscerai il Signore  Os 2,22

La vergine e martire S. Teresa Benedetta della Croce ci ricorda il disegno del nostro Creatore
e Padre: egli ha pensato di rendere ciascuno di noi, nella sua Chiesa, l’oggetto di tutto il suo
amore: vuole donarsi a noi, come lo sposo si dona alla sposa. Conoscere il Signore e
accogliere i doni meravigliosi del suo amore è vita vera, sia ora che in cielo, nella pienezza.

10/8  SAB  S. LORENZO, diacono e martire, († 258)
[P]

2Cor 9,6-10; Sal 111; Gv 12,24-26

Dio ama chi dona con gioia  2Cor9,7

Se non c’è gioia nel dare, non c’è nemmeno amore. Se si dà un aiuto senza gioia, cioè non di
cuore, è umiliare l’altro; se malvolentieri si dà ascolto o tempo, l’altro non si sente accolto.
Dio ama chi fa sperimentare all’altro il Suo amore paterno, la sua tenerezza, il suo calore, il
suo abbraccio. San Lorenzo, servitore dei piccoli amati dal Padre, intercedi, perché la Chiesa
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– e in essa anch’io, prima di tutti - indossi “il grembiule” con gioia.

11/8  DOM  XIX° T.O. Anno C [III]

Sap 18,6-9; Sal 32; Eb 11,1-2.8-19; Lc 12,32-48

A chi fu affidato molto, sarà richiesto molto di più  Lc 12,48

Cosa mi affida il Signore? Di certo ogni persona che incontrerò: dal mio coniuge ai miei figli,
dai parrocchiani al vicino che so ammalato, dal collega a chi attende accanto a me il metrò,
dai miei amici al cliente in negozio… Ognuno di loro è prezioso ai suoi occhi e per ciascuno
mi affida una parte del suo amore da distribuire. Anch’io sono affidato a qualcuno: ringrazio
e prego per la loro responsabilità d’amore.

12/8  LUN  XIX° T.O. [III]

(mf: S. Giovanna Fr. de Chantal, relig., † 1641)

Dt 10,12-22; Sal 147; Mt 17,22-27

Temi il Signore, tuo Dio, servilo, restagli fedele  Dt 10,20

Il Deuteronomio, da cui è tratto il versetto di oggi, è uno dei primi cinque libri della Bibbia,
che formano il Pentateuco. Contiene molte indicazioni date a Mosè per il Popolo nel deserto:
infatti, il Signore voleva educarlo a vivere con lui. Sfogliamo la Sacra Scrittura, leggiamo
questa bella pagina: verremo incoraggiati a un rapporto sereno col Signore.

13/8  MAR  XIX° T.O. [III]

(mf: Ss. Ponziano, papa, e Ippolito, sac., martiri, † 235)

Dt 31,1-8; salmo: Dt 32,3-4.7-9.12; Mt 18,1-5.10.12-14

Siate forti, fatevi animo  Dt 31,6

Mosè, che sta portando a compimento il compito affidatogli dal Signore, con queste parole
rincuora gli animi. Interessante il suo passare improvviso dal voi al tu: “… fatevi animo
perché il Signore, tuo Dio, cammina con te; non ti lascerà e non ti abbandonerà”. Il Popolo
nel deserto è profezia della Chiesa, la Sposa che il Figlio di Dio guida e accompagna, che
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mai abbandona.

14/8  MER  XIX° T.O. [III]

(m: S. Massimiliano M. Kolbe, sac. e mart., † 1941)

Dt 34,1-12; Sal 65; Mt 18,15-20

Dove sono due o tre riuniti nel mio nome, lì sono io in mezzo a loro  Mt
18,20

Là dove ci sei tu, Gesù, c’è tutto: c’è il Padre, che diffonde il suo amore, la sua vita. Cercherò
anch’io di essere ‘strumento’ della tua presenza: starò unito alla tua Chiesa, che celebra i
tuoi Misteri; chiederò la sua benedizione sulle mie scelte più importanti e anche su quelle
piccole, quotidiane. La benedizione del Signore vuole avvolgere tutta la vita per farne… una
benedizione!

15/8  GIO  ASSUNZIONE della B.V. MARIA [P]

Ap 11,19;12,1-6.10; Sal 44; 1Cor 15,20-27; Lc 1,39-56

Il mio spirito esulta in Dio, mio salvatore  Lc 1,47

Oggi, Maria, celebriamo la tua gioia. Gesù ti sta già offrendo quel dono che farà a tutti noi
che crediamo in lui, il dono per il quale egli ha dato tutto sé stesso, sulla croce: egli ti
accoglie, in anima e corpo, nella vita eterna, in Dio. Tu ora esulti per questa salvezza
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