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1/7

„Voi veni eu însumi Å�i-l voi vindeca”. (Mt 8,7)

Å�i noi te chemÄ�m, Isuse: vino! Vino în inima noastrÄ�, vino în inimile celor dragi ai noÅ�tri, vino în
inima fiecÄ�rui om! Cu puterea Sfântului Duh, vindecÄ�, reînnoieÅ�te, întÄ�reÅ�te! DÄ�-ne din nou
chipul senin Å�i radios, blând Å�i milostiv al unui fiu al TatÄ�lui ceresc!

2/7

„Cine vÄ� primeÅ�te pe voi pe mine mÄ� primeÅ�te”. (Mt 10,40)

Isus le vorbeÅ�te ucenicilor; tocmai le-a explicat cÄ� numai cine îl pune pe primul loc în inimÄ�, doar acela
este ucenicul sÄ�u adevÄ�rat. DacÄ� îl vom primi pe Isus, vom încerca sÄ� observÄ�m cuvintele sale, iar
fraÅ£ii noÅ�tri, întâlnindu-ne, vor putea sÄ�-l întâlneascÄ� pe însuÅ�i Isus, primind prin noi lumina Å�i
viaÅ£a sa.

3/7

„DacÄ� nu voi vedea în mâinile lui semnul cuielor... nu voi crede”. (In 20,25)
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Sunt cuvintele lui Toma. Isuse, ai arÄ�tat o mare milostivire faÅ£Ä� de acest apostol al tÄ�u: i-ai dat
semnul pe care îl cerea ca sÄ� poatÄ� crede. Dar i-ai revelat cÄ� este fericit cu adevÄ�rat acela care crede
fÄ�rÄ� sÄ� vadÄ�. ÎÅ£i mulÅ£umesc cÄ� ne trimiÅ£i Å�i nouÄ� pe apostolii tÄ�i; noi credem în cele
vestite de ei Å�i, în credinÅ£Ä�, suntem fericiÅ£i, suntem deja cu tine.

4/7

„Doamne, salveazÄ�-ne! Pierim!” (Mt 8,25)

În barcÄ�, pe lacul în furtunÄ�, ucenicii îl aveau aproape pe Isus. În furtuna acestei lumi vrem sÄ� ne
Å£inem aproape de Isus, în Biserica sa: el ne va putea mântui!

5/7

„ToatÄ� cetatea a ieÅ�it în întâmpinarea lui Isus”. (Mt 8,34)

PÄ�cat cÄ� acea cetate nu a ieÅ�it în întâmpinarea lui Isus pentru a-l invita sÄ� stea cu ei, ci pentru a-l ruga
sÄ� se îndepÄ�rteze de oraÅ�ul lor! Ei au crezut cÄ� dacÄ� Isus se va îndepÄ�rta de ei, viaÅ£a în acea
cetate ar fi fost mai frumoasÄ�! În realitate, dacÄ� viaÅ£a personalÄ�, cea familialÄ� Å�i cea socialÄ� ar
fi cÄ�lÄ�uzitÄ� de iubirea lui Isus Å�i de înÅ£elepciunea sa, ar fi raiul pe pÄ�mânt. Voi încerca sÄ� ies
din acel mod comun de a gândi Å�i a acÅ£iona care îl respinge pe Isus Å�i mÄ� voi lÄ�sa cÄ�lÄ�uzit de
el, pentru a aduce iubire, milostivire Å�i pace tuturor celor cu care mÄ� voi întâlni!

6/7

„Paralizatul, ridicându-se, s-a dus acasÄ�”. (Mt 9,7)

MÄ� gândesc la momentele când Å�i noi, dupÄ� ce am primit iertarea Domnului printr-un slujitor al sÄ�u,
ne întoarcem acasÄ�, aÅ�a cum a fÄ�cut în acea zi paraliticul. ÎmpreunÄ� cu iertarea purtÄ�m în inimÄ�
bucuria de a ne Å�ti iubiÅ£i Å�i primiÅ£i de TatÄ�l Å�i tÄ�ria pentru a-i putea sluji mai departe pe fraÅ£ii
noÅ�tri.

7/7

„Îndurare vreau Å�i nu jertfÄ�”. (Mt 9,13)

Da, TatÄ�l nu are nevoie de riturile noastre religioase! DoreÅ�te sÄ� purtÄ�m în inimÄ� iubirea sa pentru
toÅ£i oamenii: Isus a venit pentru ei. Scopul riturilor trebuie sÄ� fie tocmai acela de a hrÄ�ni în noi
aceastÄ� iubire. Sfântul Paul, scriindu-le corintenilor, declarÄ� cÄ�, dacÄ� nu avem în noi iubirea lui
Dumnezeu, tot ceea ce facem nu valoreazÄ� nimic. Iar sfântul Augustin a sintetizat: „IubeÅ�te Å�i fÄ� ce
vrei”. Anul Milostivirii nu poate sÄ� se încheie!

8/7

„Vinul nou se pune în burdufuri noi”. (Mt 9,17)

Cu tine în inimÄ�, Isuse, totul este nou! Tu îmi vorbeÅ�ti, mÄ� cÄ�lÄ�uzeÅ�ti, îmi arÄ�Å£i voinÅ£a
TatÄ�lui clipÄ� de clipÄ�... Nu pot sÄ� Å£in pentru mine lucrurile, nu pot sÄ� fiu ataÅ�at nici mÄ�car de
devoÅ£iunile mele! Isuse, te rog sÄ� fii tu comoara mea, tu, Mântuitorul meu!

9/7
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„Toate mi-au fost date de TatÄ�l meu”. (Mt 11,27)

Isuse, TatÄ�l a pus toatÄ� iubirea lui în mâinile tale, pentru cÄ� numai tu îl cunoÅ�ti Å�i eÅ�ti disponibil
sÄ� o împlineÅ�ti în întregime. ÎÅ£i mulÅ£umesc, Isuse, pentru cÄ� tu, cu moartea Å�i învierea ta, ai
împlinit-o Å�i continui sÄ� o împlineÅ�ti pentru mine Å�i pentru întreaga omenire. De aceea astÄ�zi, în
ziua dedicatÄ� Å£ie, particip, împreunÄ� cu fraÅ£ii mei Å�i ai tÄ�i, la celebrarea euharisticÄ�: tu mÄ� vei
face sÄ� îl cunosc Å�i mai mult pe TatÄ�l Å�i îmi vei da odihnÄ� în inima ta smeritÄ�.

10/7

„Eu sunt cu tine Å�i te voi pÄ�zi”. (Gen 28,15)

PrezenÅ£a protectoare a Domnului, arÄ�tatÄ� deja patriarhilor într-o mÄ�surÄ� mai micÄ�, acum este
deplinÄ�, perfectÄ�, în noi Å�i alÄ�turi de noi: Isus a promis-o Bisericii sale. AceastÄ� prezenÅ£Ä� o
vom vesti prin încrederea Å�i perseverenÅ£a noastrÄ� în necazuri Å�i prin iubirea pe care o vom dÄ�rui
fraÅ£ilor.

11/7

„Va primi însutit Å�i va moÅ�teni viaÅ£a veÅ�nicÄ�”. (Mt 19,29)

Aceluia care te urmeazÄ�, Isuse, lÄ�sând, din iubire faÅ£Ä� de tine, orice proiect de carierÄ� Å�i orice
siguranÅ£Ä� economicÄ�, orice bun Å�i orice sentiment, tu îi promiÅ£i bucuria unei comuniuni noi cu
atâÅ£ia fraÅ£i Å�i surori; îi promiÅ£i o viaÅ£Ä� veÅ�nicÄ�, o viaÅ£Ä� adevÄ�ratÄ�, care nu
cunoaÅ�te moartea. Sfinte Benedict, Å£i-i încredinÅ£Ä�m rugÄ�ciunii tale pe tinerii noÅ�tri, ca sÄ� îl
caute pe Isus, sÄ� îl întâlneascÄ�, sÄ� îl asculte Å�i sÄ� urmeze plini de curaj glasul sÄ�u, pentru a fi
astfel fericiÅ£i!

12/7

„Isus le-a dat putere asupra duhurilor necurate”. (Mt 10,1)

Îmi dau seama cÄ� atunci când primesc invitaÅ£ia ta de a veni la tine, de a mÄ� opri la picioarele tale, chiar
Å�i fÄ�rÄ� cuvinte, tu mÄ� îmbogÄ�Å£eÅ�ti cu darul Duhului Sfânt. MÄ� regÄ�sesc astfel mai puternic
în a învinge tot ceea ce ar vrea sÄ� mÄ� îndepÄ�rteze de tine Å�i de fraÅ£ii mei. ÎÅ£i mulÅ£umesc,
Doamne Isuse!

13/7

„În dar aÅ£i primit, în dar sÄ� daÅ£i”. (Mt 10,8)

Iubirea este întotdeauna gratuitÄ�, altfel nu ar mai fi iubire. Noi, creÅ�tinii, Å�tim cÄ� locuinÅ£a Å�i
izvorul iubirii este inima TatÄ�lui. Isus este iubirea însÄ�Å�i a TatÄ�lui care se face trup pentru noi. Atunci
când primim trupul sÄ�u, el ne umple cu aceastÄ� iubire Å�i în acelaÅ�i timp se dÄ�ruieÅ�te prin faptele
noastre de iubire celui care se apropie de noi.

14/7

„Duhul TatÄ�lui vostru este cel care vorbeÅ�te în voi!” (Mt 10,20)
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Acest cuvânt ne poate fi de mare ajutor. Pentru a putea da o bunÄ� mÄ�rturie despre Isus, atât în întâlnirile,
cât Å�i în conversaÅ£iile cotidiene, precum Å�i în vreo ocazie particularÄ� care s-ar ivi, nu este nevoie sÄ�
ne pregÄ�tim cuvintele, ci inima: în ea sÄ� poatÄ� locui întotdeauna TatÄ�l Å�i astfel sÄ� vorbeascÄ�
prin noi!

15/7

„Voi valoraÅ£i mai mult decât multe vrÄ�bii”. (Mt 10,31)

Isus nu intenÅ£ioneazÄ� sÄ�-mi spunÄ� cÄ� nu voi mai trÄ�i momente dificile, cÄ� în viaÅ£Ä� totul îmi
va merge bine, cÄ� totul va fi bine. Nu, el vrea sÄ� mÄ� asigure cÄ� dincolo de orice mi se poate întâmpla
este privirea TatÄ�lui. Chiar Å�i în situaÅ£ia cea mai întunecoasÄ� în care m-aÅ� afla, este mâna sa care
nu mÄ� abandoneazÄ�; mâna sa care, chiar dacÄ� mi-ar fi luatÄ� viaÅ£a de pe acest pÄ�mânt, mÄ� va
Å£ine strâns Å�i mÄ� va însoÅ£i în viaÅ£a sa.

16/7

„FericiÅ£i sunt ochii voÅ�tri pentru cÄ� vÄ�d!” (Mt 13,16)

ÎÅ£i mulÅ£umim, Doamne Isuse, cÄ� ne-ai ales! CunoaÅ�tem iubirea ta, unica iubire adevÄ�ratÄ� Å�i
deplinÄ�; avem în inimÄ� cuvintele tale, care aduc luminÄ� Å�i dau sens fiecÄ�rei clipe a vieÅ£ii noastre;
cu tine nu mai pÄ�Å�im spre moarte, ci spre TatÄ�l. Isuse, voim sÄ� pÄ�strÄ�m darul tÄ�u ca pe averea
noastrÄ� cea mai de preÅ£ Å�i astfel sÄ� fim luminÄ� pentru alÅ£ii!

17/7

„Cine îÅ�i pierde viaÅ£a pentru mine, o va regÄ�si”. (Mt 10,39)

Pentru tine, Isuse, mÄ� trezesc un pic mai devreme Å�i stau în rugÄ�ciune. Pentru tine, Isuse, îmi înfrânez
limba sÄ� nu rÄ�spund fÄ�rÄ� iubire. Pentru tine, Isuse, dedic o orÄ� din ziua mea de odihnÄ� ca sÄ�
vizitez o persoanÄ� singurÄ�. Pentru tine, Isuse, îi împrumut pÄ�puÅ�a mea surioarei mele bolnave. Pentru
tine, Isuse... PÄ�rinÅ£ilor creÅ�tini de astÄ�zi nu le este teamÄ� sÄ� vorbeascÄ� cu proprii copii despre
Isus: ei Å�tiu cÄ� acesta este adevÄ�ratul mod de a-i iubi, Å�i anume sÄ� le deschidÄ� porÅ£ile cÄ�tre o
viaÅ£Ä� care nu se sfârÅ�eÅ�te!

18/7

„Vai Å£ie, Corazin, vai Å£ie, Betsaida!” (Mt 11,21)

Isus avertizeazÄ� douÄ� cetÄ�Å£i, pentru cÄ�, deÅ�i el a fÄ�cut acolo semne mari, acele cetÄ�Å£i nici
mÄ�car nu au început sÄ� creadÄ� în el. Nu vreau, astÄ�zi, sÄ� fiu uituc: vreau sÄ� îmi amintesc cu
recunoÅ�tinÅ£Ä� lucrarea lui Isus în viaÅ£a mea Å�i cÄ� el mi-a dÄ�ruit-o; Å�i nu voi fi leneÅ� în
drumul meu de credinÅ£Ä�, în abandonarea mea plinÄ� de încredere în mâinile sale, atotputernice în iubire!

19/7

„Eu voi fi cu tine”. (Ex 3,12)

De câte ori, poate Å�i în aceastÄ� dimineaÅ£Ä�, trezindu-ne am simÅ£it o mare povarÄ� gândindu-ne la
ziua pe care o avem în faÅ£a ochilor, la situaÅ£iile pe care trebuie sÄ� le înfruntÄ�m. „Eu voi fi cu tine”, ne
spune Domnul, „nu te teme; Å�tiu cÄ� este dificil, Å�tiu cÄ� Å£i se pare cÄ� nu reuÅ�eÅ�ti: ai încredere
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în mine, voi interveni eu. Cu cine este mic Å�i slab, eu Å�tiu sÄ� fac lucruri mari”.

20/7

„Dumnezeul pÄ�rinÅ£ilor voÅ�tri m-a trimis la voi”. (Ex 3,13)

ÎÅ£i mulÅ£umesc, Doamne Isuse, pentru credinÅ£a Å�i iubirea pe care ai dat-o bunicilor Å�i pÄ�rinÅ£ilor
mei. Å�tiu cÄ� tu ai fost mereu cu ei Å�i i-ai asistat; Å�tiu cÄ� ei sunt încÄ� împreunÄ� cu tine. Fii tu
mereu pÄ�storul meu, Domnul meu Å�i Dumnezeul meu! Din generaÅ£ie în generaÅ£ie sÄ� se vesteascÄ�
iubirea ta!

21/7

„Îndurare vreau, Å�i nu jertfÄ�”. (Mt 12,7)

Am voit sÄ� renunÅ£ la cafea în unele dimineÅ£i, ca sÄ� mÄ� alÄ�tur un pic la sacrificiului lui Isus. Nu
am reuÅ�it: când nu beam cafeaua eram leneÅ�, susceptibil, puÅ£in disponibil... Isus m-a fÄ�cut sÄ�
înÅ£eleg cÄ� era mai mulÅ£umit sÄ� îmi beau cafeaua Å�i sÄ� mÄ� implic mai degrabÄ� în mici fapte de
milostivire, înÅ£elegere, slujire. Acum, când dimineaÅ£a îmi beau cafeaua, spun în inimÄ� mulÅ£umesc lui
Isus Å�i îmi propun sÄ� trÄ�iesc cu adevÄ�rat milostivirea sa în restul zilei.

22/7

„Femeie, de ce plângi? Pe cine cauÅ£i?” (In 20,15)

Tu, sfântÄ� Marie Magdalena, ne înveÅ£i sÄ� îl cÄ�utÄ�m pe Isus: tu ai înÅ£eles cÄ� el este totul pentru
noi, oamenii. Prin experienÅ£a pe care ai avut-o, ne asiguri cÄ� Isus va veni sÄ� ne mângâie, când îl vom
cÄ�uta din toatÄ� inima!

23/7

„A venit duÅ�manul lui, a semÄ�nat neghinÄ� prin grâu”. (Mt 13,25)

A Å�ti cÄ� duÅ�manul este cel care seamÄ�nÄ� neghinÄ� ar trebui sÄ�-mi fie de ajuns ca sÄ� nu-i dau
libertate de acÅ£iune. Nu mÄ� voi lÄ�sa, aÅ�adar, influenÅ£at de bârfele acelui enoriaÅ�, de avariÅ£ia
unei rude, de acel coleg care ia în derâdere credinÅ£a mea Å�i îmi pune piedici la muncÄ�, de vecinul care
pare cÄ� într-adins face mizerie la parter, de... Nu neghina, ci rÄ�bdarea iubirii tale, Doamne Isuse, sÄ�
aducÄ� roade! Tu l-ai învins pe acel duÅ�man: eu stau strâns unit cu tine!

24/7

„Nu vÄ� temeÅ£i, staÅ£i! Ex”. (14,13 )

Astfel i-a încurajat Moise pe israeliÅ£ii care, înspÄ�imântaÅ£i de egiptenii ce îi urmÄ�reau, ar fi voit sÄ�
se întoarcÄ� în Egipt. De câte ori, în momentele dificile, am fost Å�i noi încurajaÅ£i de unul dintre fraÅ£i.
Am vÄ�zut cÄ� întotdeauna Isus ne ajutÄ� în încercÄ�ri Å�i îndepÄ�rteazÄ� primejdia. Nu este uÅ�or
sÄ�-l urmÄ�m, dar este frumos! Numai el ne poate umple inima.

25/7

„Am crezut, de aceea am vorbit”. (2Cor 4,13)
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Acest cuvânt mÄ� face sÄ� mÄ� gândesc la curajul atâtor fraÅ£i care au dat mÄ�rturie despre credinÅ£a
lor în Isus. Apostolii au avut curaj, printre care sfântul Iacob; au avut curaj mulÅ£i dintre primii ucenici
veneraÅ£i ca martiri; continuÄ� sÄ� aibÄ� curaj mulÅ£i creÅ�tini persecutaÅ£i în atâtea pÄ�rÅ£i ale
lumii. Chiar în jurul meu sunt mÄ�rturisitori curajoÅ�i. Doresc Å�i eu sÄ� vorbesc uneori prin cuvinte Å�i
întotdeauna cu viaÅ£a, pentru a da mÄ�rturie în mediul meu despre iubirea pe care TatÄ�l mi-o oferÄ� în
Isus.

26/7

„Eu voi face sÄ� plouÄ� pentru voi pâine din ceruri!” (Ex 16,4)

Este rÄ�spunsul dat de inima TatÄ�lui poporului care, în pustiu, murmura împotriva lui. TatÄ�l meu, în
pustiul acestei vieÅ£i tu mÄ� conduci, mÄ� protejezi, îmi dai în fiecare zi, în Isus, „o pâine din ceruri”: ai
pregÄ�tit-o chiar pentru mine, ca sÄ� mÄ� saturi pe deplin; ai pregÄ�tit-o cu toatÄ� iubirea ta! Nu mai
vreau sÄ� murmur, TatÄ�l meu. IartÄ�-mÄ�!

27/7

„FericiÅ£i sunt ochii voÅ�tri pentru cÄ� vÄ�d Å�i urechile voastre pentru cÄ� aud!” (Mt 13,16)

Isuse, tu eÅ�ti Mesia cel aÅ�teptat care „deschide ochii orbilor” Å�i „îi face pe surzi sÄ� audÄ�”! Tu ne
faci sÄ� vedem chipul TatÄ�lui Å�i ne saturi; tu ne faci sÄ� înÅ£elegem cuvintele tale de viaÅ£Ä�. Å�i
aceastÄ� fericire cui o dÄ�ruieÅ�ti? Aceluia care încearcÄ� sÄ�-Å�i punÄ� încrederea în tine, primindu-te
pe tine Å�i lucrarea ta.

28/7

„SÄ� nu iei în zadar numele Domnului Dumnezeului tÄ�u”. (Ex 20,7)

Este una dintre poruncile date de Dumnezeu prin Moise: astÄ�zi liturgia, în prima lecturÄ�, ne propune sÄ�
o ascultÄ�m. Toate poruncile gÄ�sesc o rezonanÅ£Ä� naturalÄ� în conÅ�tiinÅ£a omului: sunt ca niÅ�te
„instrucÅ£iuni” cu care Creatorul nostru îÅ�i însoÅ£eÅ�te capodopera, omul, încât aceasta sÄ� poatÄ�
„funcÅ£iona” bine. Å�i, într-adevÄ�r, omul care le urmeazÄ� se va bucura de o viaÅ£Ä� ordonatÄ� Å�i
seninÄ� Å�i va fi gata sÄ� primeascÄ� plinÄ�tatea Å�i împlinirea legii, care este Isus.

29/7

„Cel care crede în mine, chiar dacÄ� moare, va trÄ�i”. (In 11,25)

Cu sfânta Marta Å�i cu toÅ£i sfinÅ£ii tÄ�i, Å�i eu cred, Isuse, cÄ� eÅ�ti darul TatÄ�lui pentru mine: sunt
slab, iar Duhul Sfânt mÄ� susÅ£ine; sunt pÄ�cÄ�tos, Å�i prin slujitorul tÄ�u îmi dai cuvântul sigur al
iertÄ�rii tale; sunt confuz, Å�i cuvântul tÄ�u mÄ� lumineazÄ�; întâlnesc umilinÅ£e, neînÅ£elegeri,
singurÄ�tate Å�i puterile mele scad pe zi ce trece: din îmbrÄ�Å£iÅ�area ta primesc stabilitate, primesc
viaÅ£Ä� adevÄ�ratÄ�. Voi încerca sÄ� stau cu tine, Isuse!

30/7

„Vor veni îngerii Å�i-i vor separa pe cei rÄ�i dintre cei drepÅ£i”. (Mt 13,49)

Este misiunea îngerilor, aÅ�adar, Å�i nu ne revine nouÄ� sarcina nici sÄ� judecÄ�m, nici sÄ� excludem;
nouÄ� ne revine misiunea de a iubi, de a sluji, de a fi instrument al inimii TatÄ�lui Å�i al crucii lui Isus, care
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întotdeauna vrea numai mântuirea omului.

31/7

„Pe cel care a pÄ�cÄ�tuit împotriva mea, pe acela îl voi Å�terge din cartea mea”. (Ex 32,33)

Poporul în pustiu îl abandonase pe Dumnezeu, creându-Å�i un idol Å�i adorându-l pe acesta. Fiecare
idolatrie – chiar Å�i acelea pe care le trÄ�im noi – ne scot din „cartea” lui Dumnezeu, ne separÄ� de
comuniunea cu el. Pentru a ne face sÄ� înviem, iubirea TatÄ�lui a gÄ�sit calea: în Isus s-a apropiat de noi, a
intrat în moartea noastrÄ�, el, care este viaÅ£a! TatÄ�, Fiu Å�i Duh Sfânt, unicul meu Dumnezeu, te
adorÄ�m Å�i îÅ£i mulÅ£umim!

In primo piano
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Glaube und Leben♦ 
Du bist mein Sohn♦ 
Er nannte sie Apostel♦ 
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