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1/10

„VameÅ�ii Å�i desfrânatele merg înaintea voastrÄ� în împÄ�rÄ�Å£ia lui Dumnezeu”. (Mt 21,31)

Da, aÅ�a se va întâmpla, dacÄ� trÄ�iesc cu convingerea cÄ�, în fond, nu am fÄ�cut cine Å�tie ce Å�i deci
dacÄ� mÄ� consider în regulÄ� în faÅ£a lui Dumnezeu. În schimb, pÄ�cÄ�toÅ�i mai mari decât mine,
recunoscându-se ca atare Å�i experimentând iertarea sa, vor fi capabili sÄ� se schimbe cu adevÄ�rat Å�i
sÄ�-Å�i orienteze viaÅ£a dupÄ� indicaÅ£iile lui Dumnezeu. Mai bine sÄ� ne convertim decât sÄ� ne
amÄ�gim!

2/10

„Oricine primeÅ�te un copil în numele meu, pe mine mÄ� primeÅ�te”. (Mt 18,5)

„În numele meu”: Isus ne invitÄ� sÄ�-l punem pe el în centru, în fiecare acÅ£iune, chiar în cea mai micÄ�,
cum ar fi un semn de afecÅ£iune sau de ocrotire faÅ£Ä� de copii. Ei, Å�i nu numai ei, nu vor Å�ti sÄ� ne
rÄ�splÄ�teascÄ�, dar Isus însuÅ�i, care a fost motorul gestului nostru de iubire, vine la noi, cu bucuria sa.
SÄ� le amintim astÄ�zi copiilor cÄ� TatÄ�l le-a dÄ�ruit un înger minunat, care îi însoÅ£eÅ�te Å�i îi
ocroteÅ�te mereu, Å�i cu care pot sÄ� vorbeascÄ�!

3/10
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„Vrem sÄ� mergem împreunÄ� cu voi, cÄ�ci am auzit cÄ� Dumnezeu este cu voi!” (Zah 8,23)

Fie ca mÄ�rturia noastrÄ�, a creÅ�tinilor, Å�i a mea astÄ�zi, sÄ� arate adevÄ�rul despre revelaÅ£ia lui
Isus Å�i sÄ�-i facÄ� pe ceilalÅ£i sÄ� experimenteze prezenÅ£a iubitoare Å�i apropierea lui Dumnezeu, a
Dumnezeului iubirii Å�i al pÄ�cii!

4/10

„Mergi Å�i vesteÅ�te împÄ�rÄ�Å£ia lui Dumnezeu!” (Lc 9,60)

Isus se adreseazÄ� unei persoane interesate de vestirea sa, pe care el a ales-o sÄ� îl urmeze. O invitÄ� sÄ� îl
punÄ� pe el pe primul loc, mai degrabÄ� decât preceptul de a îngropa morÅ£ii, Å�i chiar sÄ� îl prefere pe
el în detrimentul legÄ�turii sacre cu pÄ�rinÅ£ii. ÎÅ£i mulÅ£umesc, Isuse, pentru iubirea ta, care m-a
convins Å�i pe mine sÄ� fac pasul de a alege sÄ� te iubesc mai presus de orice lucru! ÎÅ£i mulÅ£umesc
pentru toÅ£i misionarii care Å�i-au dedicat viaÅ£a pentru a rÄ�spândiri cuvântul tÄ�u pânÄ� la marginile
pÄ�mântului!

5/10

„VÄ� trimit ca pe niÅ�te miei în mijlocul lupilor!” (Lc 10,3)

Mieii nu îi pot face rÄ�u lupului. Ucenicii lui Isus nu vor sÄ� facÄ� rÄ�u nimÄ�nui, pentru cÄ� iubirea
infinitÄ� a lui Dumnezeu TatÄ�l este pentru ei lege Å�i arma lor este iertarea. În acest fel, vor fi biruitori
asupra „lupului”, asupra fiarei care nu Å�tie decât sÄ� semene moarte. Amintesc cuvintele adresate, acum
mai puÅ£in de doi ani, de cÄ�tre tânÄ�rul tatÄ� asasinilor soÅ£iei sale: „Nu veÅ£i avea ura mea Å�i nici
pe cea a fiului meu”.

6/10

„Nu am ascultat glasul Domnului Dumnezeului nostru”. (Bar 1,21)

Ca o consecinÅ£Ä� a acestei neascultÄ�ri, poporul a cunoscut mari necazuri. Å�i pentru noi, ascultarea
glasului Domnului este unicul drum cÄ�tre adevÄ�rata bunÄ�stare, a pÄ�cii între noi Å�i în lÄ�untrul
nostru. ÎÅ£i mulÅ£umesc, Doamne, cÄ� te faci responsabil al vieÅ£ii noastre Å�i ne vorbeÅ�ti: în adunarea
fraÅ£ilor uniÅ£i în numele tÄ�u, în pÄ�storii modelaÅ£i Å�i trimiÅ�i de iubirea ta, în intimitatea inimii
noastre, când ea este curatÄ�!

7/10

„BucurÄ�-te, o, plinÄ� de har, Domnul este cu tine! ”.(Lc 1,28)

Marie, te salutÄ�m astÄ�zi prin cuvintele îngerului: tu eÅ�ti plinÄ� de iubirea gratuitÄ� a TatÄ�lui; el este
cu tine! Prin tine, fiicÄ� umilÄ� a Sionului, lui i-a plÄ�cut sÄ� ni-l dea pe Fiul sÄ�u Å�i prin el sÄ� ne dea
toatÄ� iubirea sa! AjutÄ�-ne sÄ�-l iubim, sÄ� trÄ�im pentru el!

8/10

„Piatra pe care au dispreÅ£uit-o constructorii, aceasta a devenit piatrÄ� unghiularÄ�”. (Mt 21,42)

Acest cuvânt vrea sÄ� ne ajute sÄ� cÄ�utÄ�m în fiecare acÅ£iune a noastrÄ� aprobarea Domnului. De
fapt, numai dacÄ� viaÅ£a noastrÄ� este în mâinile sale, ea are semnificaÅ£ie Å�i aduce roade. Noi nu
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alergÄ�m dupÄ� tendinÅ£e Å�i false progrese; stÄ�m strâns uniÅ£i cu Isus, piatra unghiularÄ� a sfintei
sale Biserici!

9/10

„Å�i cine este aproapele meu?” (Lc 10,29)

Pentru mine fiecare om este aproapele meu, pentru cÄ� fiecare om este iubit de Dumnezeu. Fiecare om: nu
numai cel plin de bunÄ�tate, dar Å�i cel rÄ�nit de ghearele Celui RÄ�u, plin de urÄ� Å�i care
rÄ�spândeÅ�te moarte. Da, Å�i pentru acel om, care e aproapele meu, Isus Å�i-a vÄ�rsat sângele: mÄ� voi
îngriji de el, voi vÄ�rsa peste el „vinul Å�i uleiul” rugÄ�ciunii, ca sÄ� se întoarcÄ� de la calea sa Å�i sÄ�
se vindece.

10/10

„Dumnezeu a vÄ�zut faptele lor, cÄ� s-au întors de la calea lor cea rea”. (Iona 3,10)

„Å�i a regretat rÄ�ul pe care spusese cÄ� li-l va fi fÄ�cut Å�i nu l-a mai fÄ�cut”. Unii cred cÄ�
Dumnezeu este ca un dictator, care, când a decis ceva, nu-Å�i mai schimbÄ� hotÄ�rârea... Nu e aÅ�a!
Dumnezeu este TatÄ�, care vrea sÄ� acÅ£ioneze împreunÄ� cu noi: tot ceea ce noi facem nu-i este
indiferent inimii lui. Am putea chiar sÄ� spunem aÅ�a: el e ca un adevÄ�rat îndrÄ�gostit, ca un adevÄ�rat
soÅ£, pe care, cu iubirea noastrÄ�, îl putem determina sÄ� facÄ� orice!

11/10

„IartÄ�-ne pÄ�catele noastre”. (Lc 11,4)

ÎÅ£i mulÅ£umesc, Isuse, cÄ� ai reaÅ�ezat, în rugÄ�ciunea pe care ne-ai învÄ�Å£at-o, aceastÄ� micÄ�,
dar atât de importantÄ� frazÄ�! Chiar dacÄ�, poate, nu-mi dau seama, atunci când sângele tÄ�u mÄ�
purificÄ� de ceea ce vine din orgoliul Å�i egoismul meu, sunt liber Å�i senin, capabil sÄ� leg legÄ�turi
adevÄ�rate Å�i profunde, pline de bucurie. Isuse, o repet din nou, mereu cu încredere: „Å�i ne iartÄ�
nouÄ� greÅ�elile noastre!”

12/10

„Voi avea milÄ� de ei aÅ�a cum un om are milÄ� de fiul sÄ�u”. (Mal 3,17)

Ce frumoasÄ� este aceastÄ� promisiune a lui Dumnezeu transmisÄ� prin gura profetului Malahia! CâtÄ�
seninÄ�tate, pace Å�i încredere ne dÄ�ruieÅ�te! ÎÅ£i mulÅ£umesc, Isuse, cÄ� ne-ai confirmat cÄ�
într-adevÄ�r Dumnezeu este TatÄ�l nostru, care ne priveÅ�te plin de grijÄ�, ca pe niÅ�te fii: „DacÄ� voi,
care sunteÅ£i rÄ�i, Å�tiÅ£i sÄ� le daÅ£i lucruri bune fiilor voÅ�tri, cu atât mai mult TatÄ�l vostru...!”

13/10

„Da, se apropie ziua Domnului”. (Ioel 1,15)

Când se apropie ziua ta, Doamne, adicÄ� atunci când intervii în viaÅ£a mea, ori în cea a fraÅ£ilor mei, ori în
a unei naÅ£iuni, este întotdeauna un timp de mântuire: tu nu poÅ£i decât sÄ� ne iubeÅ�ti, mereu! Chiar Å�i
observaÅ£iile tale sunt iubire. ÎÅ£i mulÅ£umesc, chiar Å�i pentru atunci când îmi vei face observaÅ£ii Å�i
îmi va fi greu sÄ� le accept!
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14/10

„Mai degrabÄ� fericiÅ£i sunt aceia care ascultÄ� cuvântul lui Dumnezeu”. (Lc 11,28)

Å�i eu pot sÄ� am parte de toatÄ� afecÅ£iunea lui Isus; Å�i eu mÄ� pot gândi la el Å�i mÄ� pot ocupa de
el, aÅ�a cum face o mamÄ� cu propriul copil; Å�i eu pot sÄ� fiu „mare” în inima lui! Am învÄ�Å£at cum
sÄ� fac aceasta de la mama lui Isus: trebuie atenÅ£ie Å�i disponibilitate la fiecare cuvânt al TatÄ�lui ceresc,
la tot ceea ce el doreÅ�te pentru mine.

15/10

„MulÅ£i sunt chemaÅ£i, dar puÅ£ini aleÅ�i”. (Mt 22,14)

VeÅ�mântul care, la banchetul despre care ne vorbeÅ�te Isus astÄ�zi, este semn al alegerii, ne face sÄ�
reflectÄ�m, cerând luminÄ� de la Duhul Sfânt. Ne poate face sÄ� ne gândim la Isus care, ca un veÅ�mânt
alb Å�i luminos, îl învÄ�luie pe cel care îl primeÅ�te la sfântul Botez Å�i care îÅ�i inspirÄ� zilnic din el
gândurile Å�i dorinÅ£ele sale, adicÄ� viaÅ£a.

16/10

„Am primit misiunea apostolicÄ� de a duce la ascultarea credinÅ£ei pentru numele sÄ�u toate neamurile”.
(Rom 1,5)

În mod corect, „apostoli” sunt cei doisprezece Å�i succesorii lor, episcopii. ÎnsÄ� fiecare ucenic al lui Isus,
fiecare membru al Bisericii sale, este „apostol”, adicÄ� „trimis” sÄ� dea mÄ�rturie neamurilor Å�i
oamenilor cÄ� Dumnezeu este iubire. Numai experimentarea iubirii lui Dumnezeu îi poate face sÄ�
câÅ�tige încredere Å�i sÄ� fie ascultaÅ£i, adicÄ� sÄ� fie luatÄ� în serios revelaÅ£ia sa Å�i indicaÅ£iile
sale.

17/10

„DeÅ�i l-au cunoscut pe Dumnezeu, ei nu l-au glorificat ca Dumnezeu”. (Rom 1,21)

DacÄ� citim în întregime pagina sfântului Paul, vedem cÄ� astÄ�zi se repetÄ� situaÅ£ia pe care o descria
el: mulÅ£i, din pricina patimilor care le întunecÄ� vederea inimii, se îndepÄ�rteazÄ� de adevÄ�r, deÅ�i
acesta strÄ�luceÅ�te în faÅ£a oricÄ�rei priviri sÄ�nÄ�toase. Comportându-se într-un mod nedemn de om,
ei nu-i dau slavÄ� Creatorului. Nu se cuvine sÄ� judecÄ�m pe nimeni, însÄ� e cert cÄ� ni se cere sÄ�
veghem asupra noastrÄ� Å�i a fiilor noÅ�tri Å�i sÄ� ne rugÄ�m mult pentru ei.

18/10

„SeceriÅ�ul este mare, însÄ� lucrÄ�torii sunt puÅ£ini”. (Lc 10,2)

PÄ�rinte bun, te rog astÄ�zi – Fiul tÄ�u Isus îmi cere acest lucru – sÄ� trimiÅ£i lucrÄ�tori în seceriÅ�ul
tÄ�u: munca e, într-adevÄ�r, destulÄ�! PrimeÅ�te-mÄ� din nou Å�i pe mine, primeÅ�te sÄ�rmana mea
viaÅ£Ä�; umple-o cu Duhul tÄ�u, pentru ca fiecare suflare a mea, fiecare gest Å�i gând, sÄ� fie o ofrandÄ�
de iubire pentru tine, sÄ� fie munca unui bun lucrÄ�tor în seceriÅ�ul tÄ�u!

19/10

„Omul este justificat prin credinÅ£Ä�, fÄ�rÄ� faptele Legii”. (Rom 3,28)
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Câte discuÅ£ii pe tema aceasta... Doamne Isuse, cred în tine! AjutÄ�-mÄ�, cu lumina Å�i tÄ�ria Duhului
tÄ�u, sÄ� trÄ�iesc în iubire, aÅ�a cum îmi arÄ�Å£i tu, însÄ� nu pentru a câÅ�tiga „puncte” (ar fi o
pretenÅ£ie vanitoasÄ�!). Vreau sÄ� o fac pentru a-Å£i mulÅ£umi pentru cÄ� tu deja mÄ� iubeÅ�ti, te-ai
dÄ�ruit pentru mine Å�i mi-ai pregÄ�tit un loc lângÄ� tine. De multe ori voi eÅ�ua, dar mÄ� încred în
iubirea ta milostivÄ�, care este salvarea mea.

20/10

„Nu vÄ� temeÅ£i! Voi valoraÅ£i mai mult decât multe vrÄ�bii!” (Lc 12,7)

„Nu vÄ� temeÅ£i!” AceastÄ� invitaÅ£ie-poruncÄ� se gÄ�seÅ�te de 365 de ori în Biblie, câte una pentru
fiecare zi din an! Domnul vrea sÄ� ne ajute sÄ� ne amintim cÄ� suntem iubiÅ£i, foarte iubiÅ£i, Å�i chiar
de el, de Dumnezeul cerului Å�i al pÄ�mântului. Mai mult, el vrea sÄ� ne ajute sÄ� ne punem viaÅ£a în
mâinile sale, cu încredere, în fiecare zi. Vrem sÄ� reîncepem sÄ� facem acest lucru, cu hotÄ�râre, astÄ�zi!

21/10

„Cel care va spune blasfemii împotriva Duhului Sfânt nu va fi iertat”. (Lc 12,10)

Când cineva huleÅ�te împotriva Duhului Sfânt, deÅ�i a avut semne ale existenÅ£ei lui, e ca Å�i cum ar
refuza sÄ� recunoascÄ� faptul cÄ� el, iubire Å�i tÄ�rie a TatÄ�lui, lucreazÄ� în Isus. Acest pÄ�cat nu
poate fi iertat, pur Å�i simplu pentru cÄ� numai Isus este Mântuitorul, iar fÄ�rÄ� el nu existÄ� iertare a lui
Dumnezeu. ÎnsÄ� cine îl primeÅ�te ca trimis al TatÄ�lui, poate merge la el cu încredere, chiar Å�i pentru a
cere iertarea pÄ�catelor grave.

22/10

„Este permis sau nu a da tribut Cezarului?” (Mt 22,17)

Isuse, cu aceastÄ� întrebare capcanÄ�, duÅ�manii tÄ�i încearcÄ� sÄ� te punÄ� în dificultate... Tu
rÄ�spunzi oferindu-le Å�i lor cuvintele înÅ£elepciunii tale: dacÄ� beneficiem de slujirea cezarului, sÄ�-i
dÄ�m ce i se cuvine. Dar sÄ� nu facem confuzie: viaÅ£a, iubirea, sunt daruri care îi aparÅ£in doar
TatÄ�lui, Å�i numai la el trebuie sÄ� se întoarcÄ�! Acolo unde este ordine, acolo poate fi aflatÄ� Å�i
pacea.

23/10

„Cele pe care le-ai pregÄ�tit ale cui vor fi?” (Lc 12,20)

Isuse, chiar dacÄ� nu mi-ai dÄ�ruit copii, am Å�i eu pe cineva, ba chiar mai mulÅ£i, pentru care sÄ� mÄ�
trudesc. AÅ� vrea sÄ� le pregÄ�tesc drumul pe care sÄ� te întâlneascÄ� pe tine! Acest lucru este, desigur,
Å�i dorinÅ£a fiecÄ�rui pÄ�rinte creÅ�tin. Vom fi fericiÅ£i împreunÄ�, în inima TatÄ�lui!

24/10

„Unde s-a înmulÅ£it pÄ�catul, s-a revÄ�rsat cu prisosinÅ£Ä� harul”. (Rom 5,20)

Acest cuvânt ne ajutÄ� sÄ� nu ne descurajÄ�m în faÅ£a pÄ�catelor noastre: dacÄ� i le încredinÅ£Ä�m lui
Isus, cu umilinÅ£Ä� Å�i încredere, vor fi ocazie de a creÅ�te în iubirea sa. Am experimentat Å�i eu acest
lucru de multe ori. Într-o zi eram trist pentru cÄ� am dat dovadÄ� de lipsÄ� de iubire faÅ£Ä� de un frate.
I-am povestit cuiva, care mi-a amintit cÄ� Isus poate rÄ�scumpÄ�ra totul. Imediat, am avut o luminÄ�:
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trebuia sÄ�-i cer iertare fratelui, în numele lui Isus! Imediat s-a aÅ�ternut din nou pacea în inima mea.

25/10

„Cui i s-a încredinÅ£at mult, i se va cere Å�i mai mult”. (Lc 12,48)

AÅ�a cum într-o familie membrii se iubesc unii pe alÅ£ii, la fel Å�i în BisericÄ�, membrii acesteia trebuie
sÄ� se priveascÄ� cu iubire, Å�i nu cu invidie. Cine a primit mai mult de la Domnul are Å�i îndatoriri mai
mari Å�i va trebui sÄ� dea socotealÄ� pentru ele. SÄ� ne rugÄ�m unii pentru alÅ£ii pentru ca, slujindu-ne
cu iubire, sÄ� putem avea parte încÄ� de pe pÄ�mânt, iar apoi pentru totdeauna în ceruri, de bunÄ�tatea
TatÄ�lui!

26/10

„OferiÅ£i-vÄ� membrele ca sclavi ai dreptÄ�Å£ii spre sfinÅ£enie”. (Rom 6,19)

În anii adolescenÅ£ei Å�i ai primei tinereÅ£i, mi se întâmpla adesea sÄ� mÄ� plictisesc, sÄ� nu Å�tiu cu
ce sÄ�-mi umplu timpul. Din fericire, Isus mi-a deschis ochii: dupÄ� ce l-am vÄ�zut, i-am vÄ�zut pe
fraÅ£ii Å�i surorile din jurul meu. Am început sÄ� dÄ�ruiesc gratuit timp Å�i energie pentru ceilalÅ£i Å�i
am început chiar sÄ� cunosc bucuria.

27/10

„Când vreau sÄ� fac binele, mi se prezintÄ� rÄ�ul”. (Rom 7,21)

Sfântul Paul împÄ�rtÄ�Å�eÅ�te, cu mare simplitate Å�i umilinÅ£Ä�, dificultatea sa... Å�i e aceeaÅ�i
dificultate pe care o trÄ�im Å�i noi, pe care o trÄ�ieÅ�te fiecare om! ÎnsÄ� noi, creÅ�tinii, nu putem uita
cÄ� în noi sÄ�lÄ�Å�luieÅ�te cel care este puternic Å�i care ne iubeÅ�te, Isus! ÎmpreunÄ� cu el suntem
învingÄ�tori. E o datorie Å�i o bucurie pentru noi sÄ�-i ajutÄ�m pe cei mici sÄ� creascÄ� în aceastÄ�
experienÅ£Ä�: Å�i ei au nevoie de Isus!

28/10

„I-a chemat pe ucenicii sÄ�i la sine Å�i a ales doisprezece”. (Lc 6,13)

AstÄ�zi suntem în sÄ�rbÄ�toare pentru doi dintre aceÅ�ti doisprezece ucenici, sfinÅ£ii Simon Å�i Iuda.
Nu avem informaÅ£ii detaliate despre ei. Å�tim cÄ� Isus i-a ales, împreunÄ� cu ceilalÅ£i, dupÄ� o noapte
petrecutÄ� în rugÄ�ciune. Se pare cÄ� au trÄ�it alÄ�turi de el, l-au auzit învÄ�Å£ând, i-au vÄ�zut faptele,
moartea Å�i învierea. Å�i credinÅ£a noastrÄ� se sprijinÄ� pe credinÅ£a Å�i iubirea lor, pe mÄ�rturia lor.
Le mulÅ£umim Å�i le cerem sÄ� se roage pentru noi.

29/10

„ÎnvÄ�Å£Ä�torule, care poruncÄ� este cea mai mare în Lege?” (Mt 22,36)

Isus rÄ�spunde sigur pe el Å�i simplu la întrebarea care îi Å£inea ocupaÅ£i în îndelungate discuÅ£ii pe
rabinii cei mai de seamÄ�. Lumina Duhului Sfânt îi inunda mintea Å�i inima, spiritul Å�i trupul Å�i, în
plus, îl cunoÅ�tea pe TatÄ�l; vedea cÄ�, în întreaga revelaÅ£ie Å�i în toate indicaÅ£iile lui, nu era decât
iubire, aceea pe care el ne-o oferÄ�, pentru ca la rândul nostru sÄ� o dÄ�ruim fraÅ£ilor noÅ�tri.

30/10
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„Femeie, eÅ�ti eliberatÄ� de infirmitatea ta!” (Lc 13,12)

Isuse, aceste cuvinte, izvorâte din compasiunea ta, te-au fÄ�cut sÄ� riÅ�ti sÄ� fii alungat din sinagogÄ�,
chiar de cÄ�tre cei care erau consideraÅ£i capi Å�i învÄ�Å£Ä�tori ai poporului ales. AceeaÅ�i compasiune
te-a Å£intuit pe cruce, acoperit doar de sânge, împovÄ�rat cu blestemul pÄ�catului omenirii, al pÄ�catului
meu! Te ador, Isuse, plin de compasiune, îndrÄ�gostit de noi, sÄ�rmanii!

31/10

„În speranÅ£Ä� am fost mântuiÅ£i”. (Rom 8,24)

Noi, cei care credem în Isus, suntem siguri cÄ� el ne-a salvat, ne-a redat comuniunea cu TatÄ�l ceresc.
Astfel, trÄ�im o speranÅ£Ä� seninÄ�: deÅ�i încÄ� nu ne împÄ�rtÄ�Å�im din tot ceea ce iubirea sa ne-a
pregÄ�tit, hrÄ�nindu-ne dintr-o legÄ�turÄ� intimÄ� cu el – adicÄ� din rugÄ�ciune –, dÄ�ruindu-ne
printr-o iubire care slujeÅ�te, sÄ� înaintÄ�m cu încredere pe cÄ�rÄ�rile lumii Å�i ale vieÅ£ii noastre,
chiar Å�i pe cele mai întunecate, fiind siguri cÄ� nu vom rÄ�mâne dezamÄ�giÅ£i: e ca Å�i cum el ne-ar
Å£ine de mânÄ�!

In primo piano

CALENDARIO / Calendario Cinquepani RO

01/01/2025
iANUARIE Calendar 2025

♦ 

01/02/2025
FEBRUARIE Calendar 2025

♦ 
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♦ 
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♦ 
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Decembrie Calendar 2025

♦ 

• 
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• 
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Glaube und Leben♦ 
Du bist mein Sohn♦ 
Er nannte sie Apostel♦ 
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