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1/9 Luni

„Nici un profet nu este bine primit în locul sÄ–u de baÅ�tinÄ–.” (Lc 4,24)
În casa mea, în Å£ara mea, unde toÅ£i Å�tiu totul despre mine, vreau sÄ– mÄ– consacru pentru a fi profet al
tÄ–u: o prezenÅ£Ä– a ta! Voi arÄ–ta blândeÅ£ea ta, nu mândria mea, iubirea ta, nu egoismul meu… Vreau
ca poporului meu sÄ– te dÄ–ruiesc numai pe tine; voi duce de bunÄ– voie crucea ta: poate cineva îÅ�i va
deschide inima faÅ£Ä– de bucuria ta, faÅ£Ä– de iubirea ta!

2/9 MarÅ£i
„Ei erau uimiÅ£i de învÄ–Å£Ä–tura lui.” (Lc 4,32)
O uimire asemÄ–nÄ–toare încerc Å�i eu, când aud un ucenic al lui Isus vorbind despre el: îmi dau seama
cÄ– sunt cuvinte adevÄ–rate, care exprimÄ– lucruri trÄ–ite. AceastÄ– uimire devine încurajare pentru a
cÄ–uta Å�i eu, în zilele mele, un raport viu cu Isus Å�i cu TatÄ–l: el îmi dÄ– acea iubire care îmi umple
viaÅ£a.

3/9 Miercuri
„Noi suntem colaboratorii lui Dumnezeu.” (1Cor 3,9)
Citind aceastÄ– afirmaÅ£ie a sfântului Paul Å�i vÄ–zând atâtea scandaluri în BisericÄ–, ajung sÄ– cred
cÄ–, în timpurile sale, poate îndrumÄ–torii comunitÄ–Å£ilor creÅ�tine erau mai buni. Probabil nu este
aÅ�a. Sfântul Paul avea curajul de a afirma cÄ– este colaborator al lui Dumnezeu nu pentru cÄ– se considera
demn de aÅ�a ceva, ci pentru cÄ– era conÅ�tient cÄ– Dumnezeu se umilea sÄ– acÅ£ioneze prin el, sÄ–rac
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Å�i slab. Cum era atunci, aÅ�a este Å�i astÄ–zi!

4/9 Joi
„DacÄ– porunceÅ�ti tu, voi arunca din nou mrejele.” (Lc 5,3)
Bucuria lui Petru, care vedea cÄ– într-adevÄ–r meritase osteneala de a asculta de acel cuvânt mai puÅ£in
competent Å�i nicidecum logic al lui Isus, am încercat-o Å�i eu. Poate Å�i în aceastÄ– zi Isus vrea sÄ–-mi
dea ocazia de a-i acorda încredere pentru a-mi da seama apoi, încÄ– o datÄ–, de adevÄ–rul prezenÅ£ei sale
vii pe parcursul zilelor mele!

5/9 Vineri
„Cel care mÄ– judecÄ– este Domnul.” (1Cor 4,4)
DacÄ– aÅ� reuÅ�i sÄ–-mi amintesc mai des acest adevÄ–r, câte susceptibilitÄ–Å£i extreme, câte
nervozitÄ–Å£i, câte ranchiuni care mÄ– consumÄ– în interior nu aÅ� evita! DacÄ– n-aÅ� da
importanÅ£Ä– la ceea ce gândesc, judecÄ–, spun colegii, vecinii Å�i rudele mele, pacea mea ar creÅ�te Å�i
astfel Å�i capacitatea mea de a continua sÄ– iubesc.

6/9 SâmbÄ–tÄ–
„Pentru ce faceÅ£i ceea ce nu este îngÄ–duit în zi de sâmbÄ–tÄ–?” (Lc 6,2)
ExistÄ– un mod simplu Å�i sigur pentru a cunoaÅ�te voinÅ£a de iubire a TatÄ–lui, în care Å�i-a avut
originea întregul Vechi Testament Å�i deci întreaga Lege: a trÄ–i cu Isus, asemenea primilor sÄ–i ucenici.
El este lumina, adevÄ–rata înÅ£elepciune, siguranÅ£a! El existÄ–, este mereu cu noi!

7/9 DuminicÄ–
„Unde doi sau trei se adunÄ– în numele meu, acolo sunt eu.” (Mt 18,20)
Isus a promis cÄ– va fi prezent acolo. Acolo el va da luminÄ– pentru hotÄ–râri mari Å�i mici; acolo va trezi
curaj pentru a ieÅ�i din situaÅ£ii de ispitÄ–;
va Å�ti sÄ– vindece rÄ–ni vechi Å�i profunde;
va mângâia Å�i va Å�terge orice lacrimÄ–;
va da odihnÄ– Å�i putere pentru a continua sÄ– purtÄ–m crucea cu el;
va prezenta TatÄ–lui rugÄ–ciunea celor care îi aparÅ£in;
va face sÄ– se audÄ– glasul sÄ–u care reînnoieÅ�te viaÅ£a…
SÄ– nu rÄ–mâi singur: mergi Å�i tu acolo unde doi sau trei sunt adunaÅ£i în numele sÄ–u. Îl vei gÄ–si pe
Isus!

8/9 Luni
„Dumnezeu toate le îndreaptÄ– spre binele celor care îl iubesc pe el.” (Rom 8,28)
AstÄ–zi avem zi de sÄ–rbÄ–toare în cinstea naÅ�terii Mamei noastre.
ÎÅ£i mulÅ£umim, Marie, pentru fiecare zi a vieÅ£ii tale pe acest pÄ–mânt, pentru orice lacrimÄ– a ta,
pentru fiecare bucurie a ta, pentru fiecare obosealÄ– a ta: era totul numai pentru Isus Å�i singur TatÄ–l a
cunoscut-o cu adevÄ–rat! Dar câtÄ– binecuvântare s-a revÄ–rsat Å�i pentru noi toÅ£i!
ÎnvaÅ£Ä–-ne sÄ– trÄ–im Å�i sÄ– iubim asemenea Å£ie!

9/9 MarÅ£i
„A petrecut toatÄ– noaptea în rugÄ–ciune.” (Lc 6,12)
Când reuÅ�esc sÄ– sustrag un pic din timpul „meu” – cel pe care l-aÅ� dedica odihnei sau vreunei
activitÄ–Å£i care îmi place sau vreunei munci care mÄ– captiveazÄ– prea mult – pentru a sta cu TatÄ–l meu,
doar pentru a mÄ– lÄ–sa iubit de el, vÄ–d cÄ– restul zilei mele dobândeÅ�te multÄ– pace, armonie, putere.
Cu adevÄ–rat, timpul dedicat numai Domnului este cel mai preÅ£ios!

10/9 Miercuri
„EÅ�ti cÄ–sÄ–torit? Nu cÄ–uta sÄ– te desparÅ£i.” (1Cor 7,27)
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LegÄ–mântul matrimonial este sfânt, iubit Å�i ocrotit de Dumnezeu. DacÄ– eÅ�ti cÄ–sÄ–torit, sÄ– nu-Å£i
treacÄ– prin minte sÄ– o pÄ–rÄ–seÅ�ti pe soÅ£ia ta, nici chiar pentru a te consacra lui Dumnezeu! DacÄ–
cumva te consacri lui împreunÄ– cu ea: cÄ–deÅ£i de acord pentru a-i oferi lui viaÅ£a voastrÄ– constând din
atenÅ£ii unul faÅ£Ä– de altul. Å�i Dumnezeu se va folosi de voi pentru a rÄ–spândi împÄ–rÄ–Å£ia sa.

11/9 Joi
„RugaÅ£i-vÄ– pentru cei care vÄ– fac rÄ–u.” (Lc 6,28)
A face acest lucru înseamnÄ– deja a începe sÄ–-l învingem pe cel RÄ–u care a reuÅ�it sÄ–-l stÄ–pâneascÄ–
pe cel care mi-a fÄ–cut rÄ–u. Chiar dacÄ– în sufletul meu simt încÄ– resentiment Å�i supÄ–rare pentru
jignirea suferitÄ–, îi cer Domnului sÄ– intervinÄ– pentru a elibera acea persoanÄ–; încet, încet, va veni
victoria: voi reuÅ�i sÄ– mÄ– gândesc la acel frate cu mila cu care TatÄ–l se gândeÅ�te la el.

12/9 Vineri
„Toate acestea le fac pentru evanghelie.” (1Cor 9,23)
Evanghelia nu este pur Å�i simplu doar o carte: este revelarea Å�i dÄ–ruirea iubirii TatÄ–lui, care umple de
viaÅ£Ä– Å�i bucurie. Ce frumos este sÄ– putem face tot ceea ce facem ca un semn Å�i un instrument al
acestei iubiri: fiecare act de iubire, fiecare obosealÄ–, fiecare surâs, fiecare pas! PreasfântÄ– FecioarÄ–
Marie, în ziua în care sÄ–rbÄ–torim Numele tÄ–u, dÄ–-ne binecuvântarea ta pentru ca viaÅ£a noastrÄ– sÄ–
devinÄ– „evanghelie”!

13/9 SâmbÄ–tÄ–
„De ce mÄ– numiÅ£i:”Doamne, Doamne”, dar nu faceÅ£i ce vÄ– spun?” (Lc 6,46)
Când cÄ–utÄ–m sÄ– trÄ–im, clipÄ– de clipÄ–, în ascultare faÅ£Ä– de Isus, îi oferim rugÄ–ciunea care îi
place mai mult: apoi el însuÅ�i se îngrijeÅ�te de ceea ce ne stÄ– la inimÄ–; am vÄ–zut cÄ– este întocmai
aÅ�a Å�i nu numai o singurÄ– datÄ–!

14/9 DuminicÄ–
„S-a umilit, fÄ–cându-se ascultÄ–tor pânÄ– la moarte.” (Fil 2,8)
Isuse, astÄ–zi contemplu ascultarea ta, cel mai mare act al tÄ–u de iubire faÅ£Ä– de TatÄ–l: moartea ta pe
cruce pentru noi! ÎÅ£i mulÅ£umesc, Isuse. Primesc rodul iubirii tale: trÄ–iesc Å�i eu ca fiu al TatÄ–lui,
învÄ–Å£ de la tine sÄ– iubesc, sÄ– trÄ–iesc, sÄ– mor!

15/9 Luni
„Femeie, iatÄ–-l pe fiul tÄ–u.” (In 19,26)
În momentul durerii sale Å�i al durerii tale, Marie, Fiul iubit îÅ£i dÄ–dea alt fiu, o nouÄ– datorie de iubire.
Iubind, prin iubirea sa, aveai sÄ–-l regÄ–seÅ�ti pe-al tÄ–u Isus, în inima ta!

16/9 MarÅ£i
„Dintre darurile lui Dumnezeu strÄ–duiÅ£i-vÄ– sÄ– le obÅ£ineÅ£i pe cele mai bune.” (1Cor 12,31)
Un cÄ–lugÄ–r sfânt se ruga astfel: „Doamne, revarsÄ– darurile tale asupra Bisericii; pentru mine îÅ£i cer
numai o inimÄ– umilÄ–, care sÄ– Å�tie sÄ– se bucure vÄ–zând iubirea Å�i stima ta faÅ£Ä– de fratele
meu!”

17/9 Miercuri
„Cea mai mare dintre toate acestea este dragostea.” (1Cor 13,13)
CreÅ�tinii din Corint, cÄ–rora sfântul Paul le adreseazÄ– aceste cuvinte, erau atraÅ�i de daruri spirituale
frapante, cum ar fi vorbirea în limbi, sÄ–vârÅ�irea minunilor… Darul cel mai mare al Duhului Sfânt, însÄ–,
acela de la care derivÄ– Å�i de care depind celelalte, este dragostea: cine iartÄ–, cine înÅ£elege, cine
suportÄ–, este unit cu Dumnezeu, care este iubire. Nu poate exista dar mai mare Å�i durabil!
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18/9 Joi
„Harul lui Dumnezeu care este în mine.” (1Cor 15,10)
DacÄ– întreÅ£in Å�i menÅ£in viu raportul cu Isus, dacÄ– doresc Å�i mÄ– strÄ–duiesc în aÅ�a fel ca el
sÄ– fie centrul Å�i cÄ–lÄ–uza vieÅ£ii mele, atunci, asemenea sfântului Paul, pot avea încredere cÄ– harul
lui Dumnezeu este cu mine. Å�i voi vedea Å�i eu opera sa în mine, în persoanele care mÄ– înconjoarÄ–, în
evenimente; voi vedea atâtea roade neaÅ�teptate Å�i nesperate!

19/9 Vineri
„Cristos a înviat din morÅ£i.” (1Cor 15,20)
Tu crezi, adicÄ– ai încredere în BisericÄ–, în apostoli, în sfinÅ£i; poate ai fÄ–cut experienÅ£a, în viaÅ£a ta,
a PaÅ�telui lui Isus, MulÅ£umeÅ�te, adorÄ–, oferÄ–-te pentru lume, cu bucurie!

20/9 SâmbÄ–tÄ–
„SÄ–mânÅ£a pe care o semeni nu poate da viaÅ£Ä– dacÄ– nu a murit mai întâi.” (1Cor 15,36)
În sÄ–mânÅ£a care moare, dând viaÅ£Ä– la atâtea seminÅ£e, TatÄ–l Creatorul Å�i Isus Mântuitorul ne dau
un exemplu foarte frumos. În cazul trupului nostru muritor, lucrurile vor sta astfel: se va descompune pentru a
învia glorios Å�i nemuritor. AÅ�a este astÄ–zi Å�i aÅ�a este mereu: dacÄ– las sÄ– moarÄ– eul meu
trupesc, poate trÄ–i în mine Isus.

21/9 DuminicÄ–
„Ceea ce va fi drept vÄ– voi da.” (Mt 20,4)
Nimeni nu Å�tie mai bine decât TatÄ–l ceea ce este drept; noi suntem cei care, calculând în mod egoist, îl
judecÄ–m nedrept chiar Å�i pe el! Drept este tot ceea ce TatÄ–l doreÅ�te pentru noi: mai presus de toate, el
doreÅ�te sÄ– ne dÄ–ruiascÄ– iubirea sa. Acel dinar, pentru care el s-a înÅ£eles cu primii lucrÄ–tori Å�i pe
care îl va da Å�i ultimilor, este tocmai iubirea sa: el nu poate sÄ– înceteze de a o da!

22/9 Luni
„Este prietenul celor drepÅ£i.” (Prov 3,32)
În ochii TatÄ–lui, drept este cel care trÄ–ieÅ�te conform cu iubirea sa, atât în viaÅ£a personalÄ–, cât Å�i în
raporturile cu ceilalÅ£i. Å�i celui care împÄ–rtÄ–Å�eÅ�te dorinÅ£ele Å�i planurile sale el îi dÄ–ruieÅ�te
prietenia sa, apropierea sa, experienÅ£a intimitÄ–Å£ii Å�i a fidelitÄ–Å£ii sale.

23/9 MarÅ£i
„Cel care pÄ–trunde inimile este Domnul.” (Prov 21,2)
Ce vei cÄ–uta în inima mea, Doamne, tu care eÅ�ti TatÄ–, tu care eÅ�ti numai iubire? Voi sta sÄ–rman în
faÅ£a ta, care preferi sÄ– te împÄ–rtÄ–Å�eÅ�ti celor mici!

24/9 Miercuri
„El este un scut pentru cei care-Å�i cautÄ– adÄ–post în el.” (Prov 30,5)
Ai vÄ–zut pânÄ– acum un copil adormit pe spatele tatÄ–lui sau la pieptul mamei? PoÅ£i învÄ–Å£a de la el
sÄ– te refugiezi în TatÄ–l!

25/9 Joi
„Toate sunt deÅ�ertÄ–ciune.” (Qoh 1,2)
Într-adevÄ–r, Isuse, nimic nu are valoare fÄ–rÄ– tine! Cu tine însÄ–, chiar Å�i cel mai mic gest, chiar Å�i
sentimentul cel mai ascuns, dobândeÅ�te o valoare de veÅ�nicie.
Pentru tine, Isuse, întind lucrurile la soare Å�i apoi le strâng…
Pentru tine, Isuse, exprim acest surâs…
Pentru tine, Isuse, …
În mâinile tale este viaÅ£a mea: Å�i cuvântul psalmului exprimÄ– pacea mea.
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26/9 Vineri
„Toate lucrurile pe care Dumnezeu le-a fÄ–cut sunt bune la timpul lor.” (Qoh 3,11)
Ei da, într-o zi vom înÅ£elege cu totul mÄ–reÅ£ia Å�i frumuseÅ£ea planului TatÄ–lui ceresc privind
universul, istoria Å�i cu privire la fiecare dintre noi! În aÅ�teptarea vederii tuturor realitÄ–Å£ilor cu ochii
sÄ–i, putem deja trÄ–i cu încredere chiar Å�i momentele de întunecime, distanÅ£ele obositoare ale drumului
nostru, ceasurile de suferinÅ£Ä–, siguri de iubirea Å�i de înÅ£elepciunea sa: încÄ– de acum el ne vede Å�i
ne trateazÄ– ca fiii sÄ–i!

27/9 SâmbÄ–tÄ–
„Fii cu inima veselÄ– cât eÅ�ti tânÄ–r.” (Qoh 11,9)
„Isuse, pÄ–zitor al tinereÅ£ii mele!”: AÅ�a cântÄ– o veche rugÄ–ciune ortodoxÄ–.
Isuse, numai cu tine în inimÄ– un tânÄ–r poate sÄ– cunoascÄ– adevÄ–rata bucurie! Numai cu tine în inimÄ–
omul gÄ–seÅ�te sens Å�i plinÄ–tate, ocrotire Å�i luminÄ–, în orice timp al vieÅ£ii sale!

28/9 DuminicÄ–
„VameÅ�ii Å�i desfrânatele vor merge înaintea voastrÄ–.” (Mt 21,31)
ÎÅ£i mulÅ£umesc, Isuse, pentru cÄ– eÅ�ti aÅ�a de bun! Îmi fac curaj Å�i eu Å�i vin la tine: am Å�i eu
atâtea pÄ–cate, atâta incapacitate de a iubi… Poate nimeni nu le vede, tu da! Vreau sÄ– mÄ– las iubit Å�i
corectat de tine, prin prietenii tÄ–i, în Biserica ta.
FÄ–când paÅ�i pe calea iubirii Å�i a umilinÅ£ei, mÄ– voi bucura Å�i eu, deja aici pe pÄ–mânt, de
îmbrÄ–Å£iÅ�area TatÄ–lui, voi intra în împÄ–rÄ–Å£ia sa!

29/9 Luni
„Vei vedea lucruri Å�i mai mari.” (In 1,50)
Å�i pe noi, deja aici pe pÄ–mânt, Domnul Isus vrea sÄ– ne facÄ– pÄ–rtaÅ�i de viziunea cerului. DacÄ– ne
unim cu el, împlinindu-i poruncile, îi vom cunoaÅ�te pe marii sÄ–i îngeri: Mihail, care ne apÄ–rÄ– în
luptÄ–, Rafael, care ne însoÅ£eÅ�te pe drum, Gabriel, care ne anunÅ£Ä– voinÅ£a TatÄ–lui!

30/9 MarÅ£i
„S-a întors Å�i i-a dojenit cu asprime.” (Lc 9,55)
Acei ucenici îi cereau lui Isus sÄ– se manifeste cu putere, ba chiar prin violenÅ£Ä–: „Doamne, vrei sÄ–
cerem sÄ– cadÄ– foc din cer ca sÄ–-i distrugÄ–?” Dar nu aceasta este metoda lui Isus. Pentru a ne atrage pe
toÅ£i la sine, el a murit pe cruce.
ÎÅ£i mulÅ£umim, Isuse!
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